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○ イヤホンで音楽を聞
く、スマートフォンを操
作する、電話をかけるな
どの『ながら歩き』は、
控えましょう。
○ 防犯グッズを携帯し、
いつでも使えるように準
備しておきましょう。

防犯アプリみまもっちを活用しよう！

【お子さんと一緒にチェックする
防犯ポイント】

□ ひとりにならない
□ 一人でいるときは、人ど
おりが多い道やお店がある道
を歩く
□ 声をかけられ、変だなと
思ったらきっぱり断る
□ 人に誘われてもついてい
かない、車にはのらない
□ こわいと思ったら、大声
を出したり防犯ブザーを使っ
ておとなの人にしらせる
□ 外にでかけるときは、お
うちに帰る時間を言う
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64人 8人 4人 4人 9人 5人 34人

不安に感じたらすぐ 110番

山岳避難者発生状況（年代別）

県下における山岳遭難者のうち、
原因別では「道迷い」が５割、
年齢別では「６０歳以上」が
５割弱を占める（令和６年）。
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息子を騙る電話や警察官を名乗る
電話が増えています。

● 電話でお金の話は です！
● 口座番号・暗証番号は絶対

✖
● 不審に思ったら、
● 家族にすぐ


