
 

 

目指せ警察官！！ 
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災害対応、警護 

 

警察官になったきっかけを教えてください！ 

 私は幼少期に父親を亡くし、母子家庭で育ちました。 

 家族が欠けているという境遇や立場は非常につらかった記憶があり、育つにつれて少し

でも家族が事件や事故、その他の理由で亡くなってしまい私と同じような境遇になる人を

減らしたいという気持ちを強く持つようになりました。また、母や祖母が私のことを周囲

の人に自慢や誇らしいと思えるような職業に就きたいとも考えるようになりました。 

 そして私の希望を叶えることができる職業は警察官だと至り、高校生のころから警察官

になることを目標にしてきました。 

 

現在の職場環境について教えてください！ 

 現在、私は直轄係という係で機動隊員として勤務をしています。勤務については、災害

対応や要人の警護、各種訓練などを行っています。 

 訓練については、みなさんのイメージ通り、楯や野球のキャッチャー防具のような装備

を使った厳しい訓練やランニング等のトレーニングに励んでいます。 

こういった日々の訓練は有事の際に県民の方々の安全・安心を守るために必要不可欠な

ものであり、やりがいと充実感を感じています。 

 訓練や災害警備派遣等のない日については、積極的に休暇を取得することができており、

公私ともに非常に充実しています。 

 

休日の過ごし方を教えてください！ 

 現在、福岡県警察は組織全体で職場環境の改善が進んでおり、以前と比べて格段に休暇

取得のしやすい、風通しのよい職場環境に変わってきています。 

 訓練や災害警備派遣等のない日については積極的に休みを取得することができ、休暇は

子どもの保育園での参観や遠足など家族の行事にも積極的に参加できています。 

 また、その他に同級生や職場の先輩や同僚たちと自宅の庭でバーベキューを楽しむなど

有意義な休日を過ごしています。 

 

警察学校での生活について教えてください！ 

 私は元々神奈川県警察で警察官になり、約 4 年間勤務をしていました。その後、福岡県

警察を再受験して平成３０年から本県警で勤務をしていますが、どちらの警察学校にも共

通して言えることは精神面が鍛えられるということです。 

 精神面が強くなることは、警察官として現場で被疑者と対峙した際や社会人として挫折

しかけた際に心の支えとなるもので、警察官であれば誰もが身に着ける必要のあるものだ

と私は思います。 

 学校での集団生活は非常に厳しく、時には教官から厳しい言葉をかけられる場面もあり

ますが、その経験を乗り越えて得た精神力と同期という仲間との絆は一生ものです！ 

 



後輩たちへのメッセージをお願いします！ 

 昨今、警察官は上下関係が厳しくきつい職業であるとのイメージを持たれており敬遠し

ている方もいるかと思いますが、社会に出ればどの職場でも多かれ少なかれ上下関係はつ

きものです。 

 たしかに一般の会社と比べれば、上下関係は厳しく、きつい職業であることは事実です

が、それに勝るほど魅力が多く、社会にとって絶対になくてはならない職業でもあります。 

 興味がある方はもちろんですが、これまで部活動を経験してきて明確な目標がない人に

も自信を持って進めることのできる仕事ですので、検討してみてください！！目指せ警察

官！！ 

 

 


