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警察官のやりがいを教えてください！ 

 私がやりがいを感じる瞬間は、地域住民の方々の犯罪による被害を防止できたときです。 

 私は以前、警察署の生活安全部門で勤務していて、地域の保育園や小学校、高齢者の方が集う公

民館などに行って、犯罪の被害に遭わないための防犯講話を行っていました。 

 地域住民の方々が、犯罪の被害に巻き込まれないためにはどうしたらよいかと、講話の方法を工

夫し、その結果、被害を未然に防止できたときは、地域の方の力になれたとやりがいを感じました。 

 

「仕事における印象に残ったエピソード」について教えてください！ 

 私は以前、警察署の生活安全課の捜査部門で勤務していました。 

 その中で２０代の女性がストーカーの被害者となる事件があり、同年代の同性ということで、私

が被害者から話を聞くことになりました。 

 被害者の方も、最初はぎこちなく話しづらい様子でしたが、事件のこと以外にも、普段の日常生

活などの会話を織り交ぜながら話を進めていくことで、被害者も緊張がほぐれていき、最後には「同

年代の女性の方で話しやすかった」との声を聞くことができました。  

 被害者に寄り添った聴取方法の重要性を感じた事件でしたので、印象に残っています。 

 

現在の職場環境や、休日の過ごし方について教えてください！ 

 私は現在、暴力団組員から被害に遭う可能性のある人物を保護するための部署で働いていて、業

務に必要となる車両の運用や管理を主に行っています。 

 職場内は和気あいあいとしており、年次休暇や特別休暇も積極的に取得できます。 

休みの日は、友人と買い物をしたり、旅行に行ったりしてリフレッシュしているので、メリハリ

のある仕事をすることができています。 

 

警察学校での生活について教えてください！ 

 私は高校を卒業してすぐに、警察学校に入校しました。 

 これまで働いた経験もなく、社会人としてのマナーなどの知識もない状態でしたので、不安に思

うことも多かったのですが、学校の教官方からの厳しい中にも愛ある指導や授業を通じて、社会人

として一人の人間としても精神的・体力的にも強くなることができました。 

 また、警察学校時代に出会えた同期は、苦楽を共にした仲間で、私の人生にとってかけがえのな

い存在となっています。 

 

後輩たちへのメッセージをお願いします！ 

 警察官の仕事は、業務内容が幅広く、これまで培った経験や知識をいかせる場面が多いです。 

 また、仕事上、たくさんの人と知り合うので、人間性を高めることができるのも、警察官の魅力

的な部分の一つだと思います。 

 今後、仕事をする中で、壁にぶつかり、歯を食いしばる場面もあるかと思いますが、周囲のサポ

ートもありますし、その壁を乗り越えた先には「達成感」「人としての成長」を感じることができる



はずです。 

 いつか、みなさんと一緒に仕事ができる日を心待ちにしています。 


