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警察官のやりがいを教えてください！ 

 警察官は、犯罪を取り締まることで県民の安全・安心を守ることができます。 

 県民の方は、安全安心な暮らしを送ることができ、我々に感謝をするようになります。 

 県民の方から感謝されることは、私たちが警察官としての役割を果たせているのだと改

めて実感することができる瞬間です 

 

「仕事における印象に残ったエピソード」について教えてください！ 

 機動隊員の時に、豪雨災害の被災地で活動した時のことです。被災地は、河川が氾濫し、

土砂災害等が発生するなど、甚大な被害が発生していました。 

 そんな中でも、被害に遭われた方は、行方不明者の捜索をしている我々に、励ましの言

葉や感謝の言葉をくれました。 

その時、私達機動隊の士気がこれまで以上に上がったことを今でも忘れることができま

せん。 

 

現在の職場環境について教えてください！ 

 業務について先輩や上司が丁寧に教えてくれます。私は、警察官の武道指導の区分で採

用され、これまでは剣道の訓練を中心に行っていたため、警察署等での現場経験が乏しく、

現在の係も初めての経験で不安はあります。しかし、経験や知識が足りない私には先輩や

上司が手を差し伸べてくれるので、気負うことなく積極的に職務遂行できます。 

 また、係内で協力して、計画的に休みを取得できるので休みも取りやすく、仕事と休み

のメリハリがついて、とても働きやすい職場です。 

 

休日の過ごし方を教えてください！  

 趣味の映画鑑賞をしたり、筋トレをしたりしています。映画鑑賞は、色々なジャンルを

見ますが、その中でも、アクション系を見ることが多いです。アクション系は、常に冷や

冷やさせられることが多く、主人公が劣勢の状況になったり、時には優勢の状況で話が進

んだり、映画一つ一つ魅力が違うのでアクション映画はおすすめです。 

 筋トレに関しては、鍛える部位が毎日違います。元々筋トレは得意な方ではありません

でしたが、筋トレしていくうちに見た目に分かるような筋肉がついて、さらに体を動かし

たい気持ちが芽生え、筋トレの魅力に取りつかれました。 

 充実した休日を過ごすことで、リフレッシュして仕事を頑張ることができます。 

 

後輩たちへのメッセージをお願いします！ 

 私は、幼い頃から剣道に打ち込む日々を過ごし、勉強はとても苦手でした。 

県民のために働きたかったので苦手な勉強を克服するために、警察官になった姿を想像

し、モチベーションを上げて乗り切りました。 



 警察官を目指していて勉強が苦手な方でも、県民のために働きたいという熱い情熱を持

って取り組めば、私のように苦手な勉強も乗り越えることができます。 

 皆さんと一緒に福岡県警察で働くことを楽しみにしています。 


