
突然ですが、８月１１日は山の日・・・でございました。

私、海も好きですが、山も好きでして、なんとなく幽世の世界っぽい

趣を感じることができる冬山登山が特に大好きです（なぜこの暑い時期

に冬山の話？というのはさておいて・・・）。

ですが、昨今の登山ブームやＳＮＳ等の発達に伴う登山観光のグローバル化などから、

事前の準備や装備をおろそかにしたことによる登山事故が多発、昨年は遭難者数が過去最

多となるなど、深刻な事態となっております。

安全に登山を楽しむには、それなりの備えや注意点がありますが、それは福岡県警察の

ＨＰなどで確認していただくとして、今回は私がこだわる「道具」についてご紹介・・・。

【登山靴】

２０年以上前、第一機動隊レスキュー小隊の分

隊長（山岳救助分隊）時代に購入したものです。

経年劣化によりソール（靴底）の張替えはしま

したが、いまだ現役で履いてます。

近所の低い山であっても、登山靴は必須の装備、

少々高価ですが、良いモノは長く使えます。

【ザック（リュックサック）】

縦走や冬期登山など、それなりの装備を携行する

際は、バックパック界のロールスロイスとまで言

われるグレゴリーのバルトロを使用（左）。

しかし、ここ何年も泊り前提の登山や縦走はして

おらず、もっぱら日帰り用の小型ザック（右）で

間に合う軽登山が主流です。

【ストーブ】

要はコンロですね。私は氷点下でも火力変動が

ない灯油式かガソリン式を使用、灯油式のやつ

は高校生の頃からの愛用品です。

少し重いけど、これまで故障は皆無です。

人それぞれ登山の楽しみはありますが、山の中

で食べるラーメン、めちゃくちゃウマいッス！

まだまだ拘りの登山装備がたくさんありますが、いずれそのうちに・・・。

～署長のつぶやき～
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