
 

 

令和８年４月２４日 

生 活 安 全 総 務 課 

  

 

令和８年３月末におけるニセ電話詐欺及びＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害について 

 

 

項目 内容 

発生状況 

（暫定値） 

  認知件数 被害額 

ニセ電話詐欺 254 件（－52 件） 約 9.3 億円 （－2.9 億円） 

 

オレオレ詐欺 116 件 （－13 件）   約 7.0 億円 （－3.0 億円）  

架空料金請求詐欺 87 件 （－8件） 約 1.1 億円  (－0.1 億円） 

上記以外のニセ電話詐欺 51 件（－31 件） 約 1.1 億円 （＋0.3 億円） 

ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺 226 件（＋88 件） 約 22.4 億円 （＋6.0 億円）  

  
投資詐欺 146 件（＋92 件） 約 16.2 億円（＋12.4 億円） 

ロマンス詐欺 80 件（ －4件） 約 6.2 億円 （－6.4 億円） 

令和８年３月末現在 

○ 認知件数・被害額 

○ アポ電の類型別推移 

 件数 全体に占める割合 

総数  約 2000 件（－200 件） 100％ 

 オレオレ詐欺     約 1600 件 (＋100 件) 約 77％(＋10 ポイント) 

架空料金請求詐欺     約 300 件 (－200 件) 約 17％(－6 ポイント) 

その他 約 100 件（－100 件） 約 6％(－4 ポイント) 

※数値は概算であるため、総額と内訳の合計は一致しない場合もあります。 

※（ ）の数値は、前年同期比 

予防の 

ポイント 

★ みまもっちのダウンロード 

  リニューアルされたみまもっちをダウンロードし、詐欺を疑似体験して、防 

 犯意識を高めておきましょう。 

【ニセ電話詐欺】 

◎ 警察官や息子等を騙るニセ電話詐欺に注意しましょう。 

 ・ 警察官がＳＮＳ等で「逮捕状」、「差押許可状」等を提示することはありま

せん。 

〇 「＋１」や「＋４４」などから始まる国際電話番号を悪用したニセ電話詐欺 

が発生しているので、海外との電話が不要な方は、発着信を無償で休止できる 

「国際電話不取扱受付センター」のサービス（固定電話のみ）を利用しましょ 

う。 

【ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺】 

◎ ＳＮＳは、知らない人からの「友達申請を拒否」「メッセージ受信を拒否」 

する設定にしておきましょう。 

○ 「絶対儲かる」「元本保証」という話は、詐欺ですので注意しましょう。 


