
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
みやま市内で空き家の空き巣が発生しています。 
 
空き家に関わらず、これから心地の良い気温になり窓を開ける機会が多くなるとおもいますが、 

  

外出中はもちろん、在宅中でも 

 

などの、              が大切です。 

 
また 
 
 

等の防犯対策をお願いします！！ 

 

 

 

〇 対象は１６歳以上 

〇 反則金額は原付バイクと同等 

〇 対象となる行為は１１３種類 

 

 
最近パトロールをしている時に道端に落ちて 

いるセロリや荷台にパンパンに積んであるセロ 

リよく見かけますが、それを見る度に今年もそ 

の時期がきたかと思います。 

 セロリについて少し調べてみたら、むくみ解 

消、高血圧予防、便秘改善、美肌・老化防止 

等々かなり嬉しい効能がてんこ盛りとのこと！ 

 よく老けて見られがちな私にとって美肌・ 

老化防止に良いと聞いては食べずにはいられま 

せん！！ 

 次私にあった時は別人になっているかもし 

れません！！ 

  

長 田 駐 在 所  だ  よ  り 

令和２ 年１月 号 

 

 

みずかみ

水 

上 
令和８年５月 

 『現金は、自宅に保管せず、金融機関に預ける』  

  
 『不審な人見かけたら、すぐに１１０番』  

  

巡巡回回連連絡絡ににごご協協力力くくだだささいい 

 制服の警察官が、大雨等の災害や交通
事故に遭った場合などに、安否の確認や

緊急の連絡を行うために、ご家族のお名

前や連絡先をお聞きします。 

 お聞きした情報が外に漏れることはあ

りません。 

○５月～６月の重点地区 

〇 小田 平田 

（そのほかの地区も巡回することがあり

ます） 


