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高齢者の交通事故防止
全事故に占める高齢者関連事故の割合は３割を超え、
高い水準で推移しています。

例年、１０月から薄暮の時間帯における歩行者が犠
牲となる交通死亡事故が増加する傾向にあり、特に高
齢者の割合が高いです。

歩行者は反射板を活用し、車を運転する際は早めに
ライトを点灯しましょう。

エコドライブの推進
行楽シーズンで自動車に乗る機会が多くなる11月は、「エコドライブ
推進月間」です。
エコドライブとは、燃料消費量やCO₂排出量を減らし、地球温暖化防
止に繋げる「運転技術」や「心がけ」のことです。

エコドライブを推進することによって、交通事故防止の効果も期待で
きます。

エコドライブ10のすすめ
1 自分の燃費を把握しよう（自分のエコドライブ効果を実感する）
2 ふんわりアクセル「eスタート」
3 車間距離にゆとりをもって、加速・減速の少ない運転
4 減速時は早めにアクセルを離そう
5 エアコンの使用は適切に
6 ムダなアイドリングはやめよう
7 渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
8 タイヤの空気圧から始める点検・整備
9 不要な荷物はおろそう
10 走行の妨げとなる駐車はやめよう
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