
山岳遭難事案は毎年全国的に発生しており、南警察署管内も例外で
はありません。

緊急の場合は

１１０番通報を！

◆ 山岳遭難防止のための遵守事項 ◆

■ 体力・年齢・経験・技術に応じた無理のない

登山計画を立てる。

■ 装備品・携帯品の準備、確認（携帯電話、

雨具、懐中電灯など）

■ 山に関する情報収集を行う（最新の気象状況・

登る山の情報など）

登山計画書の活用について

■ 登山の日時や場所、コース等を記載した登山計画書の提出は

安全の第一歩です。

■ 登山計画を立てることで自己点検の機会となります。

■ 提出すれば遭難等を早い段階で警察や消防等が認知でき、

救助活動が迅速かつ合理的に行われます。

山の天気は変わりやすく、不測の事態が起きることもあります。

入念な準備が貴方の身を守ることに繋がります。

南警察署ホームページ

登山計画書は福岡県警のホームページから電子

申請が可能です。
福岡県警 登山計画書
（電子申請 入力フォーム）右のＱＲコードから入力フォームを開くことができますので

是非ご利用ください。

★ここがポイント！

いざという時に使用

できるよう、携帯電話は

満充電の状態、もしくは

予備バッテリーの携行を！


