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ジはこちらから！

７月２４日、「水田上町・下北島（花宗団地公園）ラジオ体操会」にお邪魔しました。
筑後市内では、３２の各行政区やそれぞれの地域の団体ごとに、朝のすがすがしい空気の中、心
地よい汗を流しながらラジオ体操を楽しみ、一日を元気に気持ちよくスタートしています。
また健康づくりだけでなく、ラジオ体操を行う仲間とのコミュニケーションづくりにも一役買っています。
水田上ラジオ体操クラブでは大丸酒店前広場において午前６時３０分から、下北島ラジオ体操会で
は花宗団地公園において午前６時５０分から、それぞれ準備運動やラジオ体操第１・第２を実施して
いました。
当日は夏休みでもあり、ラジオ体操を終えたあとに、役員の方からカードにスタンプを嬉しそうに押
してもらっているこどもたちの笑顔が印象的でした。

県警防犯アプリ
「みまもっち」
はこちらから！


