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令和８年７月１６日、筑後南コミュニティセンターにおいて、筑後市中央公民館・水田校区コミュニ
ティ協議会との共催で、「自転車安全運転講座」を開催しました。
梅雨も終わり毎日うだるような暑さが続いていましたが、当日は若干暑さも和らいだ中での開催と

なり,お忙しい中、２５名もの参加をいただきました。
まずは、「福岡県警★自転車教習所」の動画をご覧いただき、死亡事故の約６割が頭部の損傷が

致命傷となっていることや、乗車用ヘルメットの着用で致死率が４分の１まで低減されることを学んで
いただきました。
次に「自転車青切符制度の解説」動画を見ていただき、特に参加者の皆さんが疑問に思っていた

「自転車は車の仲間」「自転車は車道が原則、歩道は例外」「歩道を通行する場合は、歩行者優先」
「歩行者の通行を妨げるおそれのある場合は、止まる・自転車から降りる・自転車を押す」等について、
具体的な事例に基づいて解説させていただきました。
都心部では、交通事故全体の約６割が自転車が関係する現状を認識するとともに、手軽で身近な

乗り物である自転車の一層の安全運転について学んでいただき、「あまりに自転車のルールを知ら
ずに運転していました」「自転車を車やバイクと同じ意識で運転します」といった言葉をいただきました。
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