
○ 交通ルールやマナーを守りましょう。 
   詳しくは自転車安全利用五則を確認しましょう。 

 
○ ヘルメットを着用しましょう。 

   自転車の交通事故による、頭部の損傷で多くの方 
  が重傷を負っています。特に、子どもや高齢者が自転 
  車を利用する際は、ヘルメットを着用しましょう。 

 
○ 万一に備え、自転車損害賠償保険等に加 
 入しましょう。 
   相手に対してけがを負わせた交通事故では、多額の 
  賠償金請求事例もあります。 
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自転車マナーアップ実施中！！ 

歩道は歩行者優先！ 


